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きょう

力
りょく
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断
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は
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目
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 発
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揮
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 完
かん

了
りょう

 改
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善
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 予
よ

測
そく

 冷
れい

蔵
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庫
こ

 撮
さつ

影
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 バランス

 アレンジ

 含
ふく

む

 抱
かか

える 

 断
ことわ

る	

 重
かさ

ねる 

 欠
か

かす

 達
たっ

する

 当
あ

てる

 ぶつける 

 乱
みだ

れる

 備
そな

える

 問
と

い合
あ

わせる

 怒
おこ

る 

 劣
おと

る
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C
hapter 01

C
hapter 02

C
hapter 03

01

	普
ふ

及
きゅう

普及

+ 普
ふ

通
つう

 普通

動

３Dプリンターの普
ふ

及
きゅう

により、社
しゃ

会
かい

は変
か

わりつつある。

由於 3D 列印的普及，社會逐漸地改變了。

02

	誤
あやま

り
錯誤

≒	�間
ま

違
ちが

い 錯誤、過錯

一
いち

部
ぶ

の内
ない

容
よう

に誤
あやま

りがあったので、直
なお

しておいた。

部分內容有錯誤，所以修改了。

03

	乾
かん

燥
そう

乾燥

+ 乾
かわ

く 乾掉、乾燥

動

空
くう

気
き

が乾
かん

燥
そう

していて火
か

事
じ

になりやすい。

空氣很乾燥，容易發生火災。

乾
かん

燥
そう

：乾燥

操
そう

作
さ

：操作

04

	違
い

反
はん

違反

動

運
うん

転
てん

中
ちゅう

のスマホ操
そう

作
さ

は交
こう

通
つう

ルール違
い

反
はん

となる。

開車時滑手機是違反交通規則的。

違
い

反
はん

：違反

偉
い

大
だい

：偉大

05

	混
こん

乱
らん

混亂

動

仕
し

事
ごと

が山
やま

ほどあって、頭
あたま

が混
こん

乱
らん

している。

工作像山一樣多，腦袋正混亂中。

06

	協
きょう

力
りょく

協助

動

アンケートにご協
きょう

力
りょく

いただける方
かた

を募
ぼ

集
しゅう

しています。

正在募集能夠協助問卷調查的人。
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Day

01
07

	優
ゆう

勝
しょう

勝利

	 動

ワールドカップで優
ゆう

勝
しょう

して国
こく

民
みん

を喜
よろこ

ばせた。

在世界盃取得優勝後，國民都很高興。

08

	きっかけ
契機

≒	契
けい

機
き

 契機

俳
はい

優
ゆう

の夢
ゆめ

を持
も

つことになったきっかけは何
なん

ですか。

夢想成為演員的契機是什麼呢？

09

	管
かん

理
り

管理

	 動

在
ざい

庫
こ

管
かん

理
り

アプリを無
む

料
りょう

で配
はい

布
ふ

している。

正免費提供管理庫存的 APP。

10

	装
そう

置
ち

裝置

手
て

荷
に

物
もつ

の３Dスキャン装
そう

置
ち

を導
どう

入
にゅう

することになった。

決定導入手提行李的 3D 掃描裝置。

11

	油
ゆ

断
だん

大意

+	� 油
ゆ

断
だん

大
たい

敵
てき

 不可輕忽大意

	 動

弱
よわ

い相
あい

手
て

だと油
ゆ

断
だん

してはいけない。

就算對手很弱小，也不能大意。

12

	省
しょう

略
りゃく

省略

	 動

言
こと

葉
ば

を省
しょう

略
りゃく

しすぎると意
い

味
み

が分
わ

からなくなる。

若省略太多詞語，就無法了解意思。

● 省

しょう　省
しょう

略
りゃく

：省略

せい　　反
はん

省
せい

：反省
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C
hapter 03

13

	破
は

片
へん

碎片

コップが割
わ

れて、ガラスの破
は

片
へん

で足
あし

を切
き

った。

杯子破了，被玻璃的碎片割到腳。

破
は

片
へん

：碎片

被
ひ

害
がい

：受害

14

	警
けい

備
び

警備

	 動

この会
かい

社
しゃ

は警
けい

備
び

を専
せん

門
もん

に扱
あつか

っております。

這間公司專門負責警備業務。

警
けい

備
び

：警備

敬
けい

語
ご

：敬語、尊敬語

15

	注
ちゅう

目
もく

注目

	 動

現
げん

在
ざい

、一
いち

番
ばん

注
ちゅう

目
もく

を集
あつ

めている技
ぎ

術
じゅつ

はAIだ。

現在最受注目的技術是 AI。

注
ちゅう

目
もく

：注目

住
じゅう

所
しょ

：住址

16

	発
はっ

揮
き

發揮

+	� 指
し

揮
き

 指揮

	 動

緊
きん

張
ちょう

して実
じつ

力
りょく

を発
はっ

揮
き

できないまま終
お

わってしまった。

很緊張，在無法發揮實力的狀況下就結束了。

17

	完
かん

了
りょう

完成	

	 動

登
とう

録
ろく

が完
かん

了
りょう

したらメールでお知
し

らせします。

註冊完成後，會用電子郵件告知。

18

	改
かい

善
ぜん

改善

	 動

今
こん

後
ご

、更
さら

なる教
きょう

育
いく

環
かん

境
きょう

の改
かい

善
ぜん

を目
め

指
ざ

しています。

目標是今後進一步改善教育環境。
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Day

01
19

	予
よ

測
そく

預測

+	予
よ

想
そう

 預想

	 動

需
じゅ

要
よう

予
よ

測
そく

が外
はず

れて在
ざい

庫
こ

が増
ふ

えてしまった。

因需求預測失準，導致庫存增加了。

予
よ

測
そく

：預測

反
はん

則
そく

：違法、犯規

20

	冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

冰箱

+	冷
れい

凍
とう

 冷凍

冬
ふゆ

でも冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

に保
ほ

管
かん

した方
ほう

がいい。

即使是冬天，也是存放在冰箱裡比較好。

21

	撮
さつ

影
えい

攝影

	 動

館
かん

内
ない

での撮
さつ

影
えい

は許
きょ

可
か

が必
ひつ

要
よう

です。

在館內攝影需要獲得許可。

撮
さつ

影
えい

：攝影

最
さい

高
こう

：最好的

22

	バランス
平衡（balance）

≒	均
きん

衡
こう

 均衡

仕
し

事
ごと

とプライベートのバランスを取
と

ることが大
だい

事
じ

だ。

在工作與私人生活之間取得平衡是很重要的。

23

	アレンジ
整理、安排、改編

（arrange）

	 動

和
わ

室
しつ

をアレンジしておしゃれな部
へ

屋
や

を作
つく

ろう。

來重新布置和室，打造時髦的房間吧。

24

	含
ふく

む
含有、帶有

+	含
ふく

める 包含

温
おん

泉
せん

にはいい成
せい

分
ぶん

が含
ふく

まれている。

溫泉中含有有益的成分。
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C
hapter 01

C
hapter 02

C
hapter 03

25

	抱
かか

える
抱、承擔、擔負

人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

に悩
なや

みを抱
かか

えている人
ひと

が増
ふ

えている。

對人際關係抱有煩惱的人正在增加。

26

	断
ことわ

る
拒絕

だめなのはきっぱりと断
ことわ

った方
ほう

がいい。

不行的事還是斷然拒絕比較好。

27

	重
かさ

ねる 
重疊、積累

≒	積
つ

む 堆積、累積

若
わか

いうちにたくさんの経
けい

験
けん

を重
かさ

ねた方
ほう

がいい。

還是趁年輕時累積許多經驗比較好。

28

	欠
か

かす	
缺少

+	欠
か

ける 缺少、不足

お金
かね

は人
ひと

の人
じん

生
せい

において欠
か

かせないものだ。

金錢是人生中不可或缺的東西。

29

	達
たっ

する
到達

仕
し

事
ごと

でストレスが限
げん

界
かい

に達
たっ

している気
き

がする。

察覺到因為工作的緣故，壓力已到達極限。

30

	当
あ

てる
碰撞、猜中

正
せい

解
かい

を当
あ

てた人
ひと

には素
す

敵
てき

なプレゼントがある。

猜中正確答案的人，會有精美的禮物。
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Day

01
31

	ぶつける
撞上

角
かど

にぶつけてけがをしてしまった。

不小心撞到稜角，受傷了。

32

	乱
みだ

れる
混亂

台
たい

風
ふう

の影
えい

響
きょう

でダイヤが乱
みだ

れている。

因為颱風的影響，導致班次混亂。

33

	備
そな

える
準備、防備

地
じ

震
しん

に備
そな

えて必
ひつ

要
よう

な物
もの

をまとめてみました。

為了防備地震，我試著整理了必要的東西。

34

	問
と

い合
あ

わせる
打聽、諮詢

+	問
と

う 詢問

担
たん

当
とう

者
しゃ

に直
ちょく

接
せつ

お問
と

い合
あ

わせください。

請直接向負責人諮詢。

35

	怒
おこ

る
罵、訓斥

ちょっとでも遅
ち

刻
こく

したら先
せん

生
せい

に怒
おこ

られるよ。

即使只是稍微遲到一下，也會被老師責罵喔。

怒
おこ

る：罵、訓斥

努
つと

める：努力

36

	劣
おと

る
不如、亞於

+	劣
れっ

等
とう

感
かん

 自卑感

専
せん

門
もん

家
か

に劣
おと

らない実
じつ

力
りょく

を持
も

っている。

有不亞於專家的實力。
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C
hapter 01

C
hapter 02

C
hapter 03

1天 1分鐘驗收

1 ⓐ　2 ⓑ　3 ⓐ　4 ⓐ　5 ⓑ　6 ⓐ　7 ⓐ　8 ⓐ　9 ⓑ 答案

7.  表
ひょう

示
じ

内
ない

容
よう

に�a. 誤り　b. 謝り�があったので、直
なお

しておいた。

8.  人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

に悩
なや

みを�a. 抱えて　b. 飽きて�いる人
ひと

が増
ふ

えている。

9.  正
せい

解
かい

を�a. 打った　b. 当てた�人
ひと

には素
す

敵
てき

なプレゼントがある。

3 請從a、b當中選出最合適的詞。

4.  さつえい	 �a. 撮影	 b. 最影�

5.  はへん	 �a. 被片	 b. 破片�

6.  いはん	 �a. 違反	 b. 偉反�

2 請依據讀音在a、b當中選出相符的單字。

1.  改善  �a. かいぜん	 b. かいせん�

2.  省略  �a. せいりゃく	 b. しょうりゃく�

3.  怒る  �a. おこる	 b. しかる�

請在a、b當中選出相符的讀音。1
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實 戰 練 習

1   他のファンからコンサートのチケットを譲ってもらいました。 

	 1 ゆすって	 2 ことわって	 3 ゆずって	 4 にぎって

2   この飛行機はシンガポールを経由してアフリカに向かいます。 

	 1 きょうゆう	 2 きょうゆ	 3 けいゆう	 4 けいゆ

3   地元の親に少しながら毎月お小
こ

遣
づか

いを送っています。

	 1 じげん	 2 ちげん	 3 ちもと	 4 じもと

4   危険ですので、運転中にナビのそうさはやめてください。

	 1 操作	 2 燥作	 3 操昨	 4 燥昨

5   簡単に決める問題じゃない。もっとしんけんに考えなさい。

	 1 真検	 2 慎剣	 3 真剣	 4 慎検

6   すべてがゆたかに見える彼でも、彼なりの悩みはあるはずだ。 

	 1 農かに	 2 豊かに	 3 濃かに	 4 富かに

問題 1　請選出畫線處正確的讀音。

問題 2　請選出畫線處的漢字標記。
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C
hapter 03

7   この件に関する質問は担当者に直接(　　　　)ください。

	 1 問い合わせて	 	 2 照らし合わせて	

	 3 見合わせて	 	 4 打ち合わせて

8   経済を(　　　　)させるのが一番重要な役割だ。

	 1 安静	 2 安全	 3 安定	 4 安否

9   大統領に(　　　　)人物が選ばれてほしい。

	 1 たくましい	 2 ふさわしい	 3 あわただしい	 4 おそろしい

10   彼は相当怒っているようだから、くだらないことは言わないでよ。

	 1 やっと	 2 かつて	 3 かなり	 4 どうせ

11   昨日の件で、お客さんからさんざん文句を言われたよ。

	 1 不満	 2 機嫌	 3 言い訳	 4 コンプレックス

12   ボランティア活動を通して様々な経験を積んでいます。

	 1 取って	 2 重ねて	 3 割って	 4 揃って

問題 3　請選出最適合填入括號內的單字。

問題 4　請選出與畫線處意思相同的選項。

實戰練習解答請見下一頁
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實 戰 練 習 解 答

題目翻譯 對應頁碼

1 我請其他粉絲轉讓了演唱會的票給我。  p.32

2 這架飛機會經過新加坡，飛往非洲。  p.46

3 我每個月都會給住在老家的雙親寄送少量的零用錢。  p.30

4 很危險，所以開車時請不要操作導航。  p.30

5 這不是能簡單決定的問題。請再認真思考一下。  p.71

6 即使他看起來一切都很富有，也一定有他自己的煩惱。  p.69

7 關於這件事情的問題，請直接向負責人（諮詢）。  p.18

8 讓經濟（穩定）是最重要的職責。  p.30

9 希望能選出（適合）當總統的人選。  p.74

10 他看起來相當憤怒，因此別說些無聊的話。

1 終於	 	 2 曾經	 	 3 相當	 	 4 反正
 p.87

11 因為昨天的事情，收到客人大量的抱怨。

1 不滿	 	 2 心情	 	 3 藉口	 	 4 情結
 p.53

12 透過志工活動，累積了各式各樣的經驗。

1 拿取	 	 2 積累	 	 3 切割	 	 4 備齊
 p.50

答案 1 ③　2 ④　3 ④　4 ①　5 ③　6 ②　7 ①　8 ③　9 ②　10 ③　11 ①　12 ② 
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1 挨
あい

拶
さつ

 打招呼
人
ひと

に会
あ

ったらちゃんと挨
あい

拶
さつ

しなさい。
見到他人時，要好好打招呼。

2 明
あ

かり 燈光
誰
だれ

もいないのに部
へ

屋
や

に明
あ

かりがついている。
明明沒人在，房間的燈卻亮著。

3 足
あし

跡
あと

 足跡
大
たい

会
かい

史
し

に大
おお

きな足
あし

跡
あと

を残
のこ

した試
し

合
あい

だった。
這是一場在大會史上留下了巨大足跡的比賽。

4 遺
い

産
さん

 遺產
今
こん

度
ど

、世
せ

界
かい

文
ぶん

化
か

遺
い

産
さん

に指
し

定
てい

された。 
這次被指定為世界文化遺產。

5 維
い

持
じ

 維持
人
ひと

は現
げん

状
じょう

を維
い

持
じ

したがるきらいがある。 
人有希望維持現狀的傾向。

6 遺
い

書
しょ

 遺書
念
ねん

のため遺
い

書
しょ

を書
か

いておくといい。  
以防萬一，最好先寫好遺書。

7 委
い

託
たく

 委託、託付
この研

けん

究
きゅう

は民
みん

間
かん

に委
い

託
たく

している。 
這項研究委託給民間。

8 板
いた

前
まえ

 廚師長、料理人
日
に

本
ほん

料
りょう

理
り

の料
りょう

理
り

人
にん

を「板
いた

前
まえ

」と呼
よ

ぶ。 
日本料理的料理人被稱為「板前（廚師長）」。

9 緯
い

度
ど

 緯度
日
に

本
ほん

の緯
い

度
ど

はおよそ北
ほく

緯
い

２０～４５度
ど

だ。 
日本的緯度大約是北緯 20～ 45度。

10 居
い

眠
ねむ

り 打瞌睡
居
い

眠
ねむ

り運
うん

転
てん

は危
あぶ

ないからやめてください。 
邊打瞌睡邊開車很危險，請不要這樣。

11 演
えん

奏
そう

 演奏
彼
かれ

のチェロ演
えん

奏
そう

を聴
き

いていると涙
なみだ

が出
で

る。 
聽了他的大提琴演奏後，不禁流下眼淚。

12 沖
おき

 海面、海上
人
ひと

が沖
おき

に流
なが

されたけど、救
きゅう

助
じょ

された。 
雖然人被沖到海面，但是救回來了。

13 汚
お

職
しょく

 貪污
国
こっ

会
かい

議
ぎ

員
いん

の汚
お

職
しょく

事
じ

件
けん

で世
せ

間
けん

がうるさい。 
國會議員的貪污事件造成社會騷動。

14 海
かい

岸
がん

 海岸
海
かい

岸
がん

にカフェが立
た

ち並
なら

んでいる。 
咖啡店林立在海岸邊。

15 解
かい

釈
しゃく

 解釋、說明
人
ひと

によって解
かい

釈
しゃく

が違
ちが

う場
ば

合
あい

もある。 
不同的人可能會有不同的解釋。
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16 開
かい

幕
まく

 開幕
カンヌ国

こく

際
さい

映
えい

画
が

祭
さい

は明
あした

日開
かい

幕
まく

します。
坎城影展明天開幕。

17 概
がい

要
よう

 概要
本
ほん

の概
がい

要
よう

は前
まえ

の方
ほう

に書
か

いてあります。
書的概要寫在前面。

18 覚
かく

悟
ご

 覺悟、心理準備
簡
かん

単
たん

に終
お

わらないから、覚
かく

悟
ご

しといてね。
事情不會簡單結束，請事先做好心理準備。

19 崖
がけ

 懸崖、山崖
崖
がけ

から落
お

ちる夢
ゆめ

はどんな意
い

味
み

ですか。
從懸崖上掉下來的夢是什麼意思呢？

20 過
か

半
はん

数
すう

 過半數
賛
さん

成
せい

が過
か

半
はん

数
すう

を占
し

める。 
贊成占了過半數。

21 株
かぶ

式
しき

 股票、股份
個
こ

人
じん

の株
かぶ

式
しき

投
とう

資
し

は危
あぶ

ない。 
個人的股票投資是很危險的。

22 雷
かみなり

 雷
雷
かみなり

が鳴
な

る時
とき

は外
そと

に出
で

ないでください。 
打雷時請不要出去外面。

23 貨
か

物
もつ

 貨物
貨
か

物
もつ

自
じ

動
どう

車
しゃ

の運
うん

転
てん

手
しゅ

を採
さい

用
よう

する。 
錄用貨車司機。

24 革
かわ

靴
ぐつ

 皮鞋
父
ちち

は４０年
ねん

間
かん

革
かわ

靴
ぐつ

を作
つく

る仕
し

事
ごと

をしている。 
父親 40年來都從事製作皮鞋的工作。

25 看
かん

板
ばん

 招牌
この店

みせ

は看
かん

板
ばん

がとてもおしゃれだ。 
這間店的招牌非常時尚。

26 岸
きし

 岸邊
川
かわ

の岸
きし

に沿
そ

って木
き

が植
う

えられている。 
樹木沿著河岸邊種植。

27 犠
ぎ

牲
せい

 犧牲
テロ事

じ

件
けん

でたくさんの人
ひと

が犠
ぎ

牲
せい

になった。 
因為恐怖事件，有許多人犧牲了。

28 喫
きっ

茶
さ

店
てん

 咖啡廳
行
い

きつけの喫
きっ

茶
さ

店
てん

がなくなって寂
さび

しい。 
常去的咖啡廳消失了，好寂寞。

29 キャリア 履歷、經歷（career）
自
じ

分
ぶん

のキャリアを積
つ

むことに集
しゅう

中
ちゅう

しよう。 
專注於累積自己的經歷吧。

30 恐
きょう

怖
ふ

 恐怖、害怕
私
わたし

は高
たか

い所
ところ

で恐
きょう

怖
ふ

を覚
おぼ

える。 
我在高處就會感到害怕。
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